
 

 

 

 

 

 

Р О Б О Ч І  Н А В Ч А Л Ь Н І   П Л А Н И  

на 2026-2027 навчальний рік  

для учнів 1-12 класів 

комунального закладу  «Самгородоцька спеціальна 

школа» Вінницької обласної Ради 

(затверджені рішенням педагогічної ради, протокол №1 

від 26.08.2026 року) 

 

  



Додаток №1  

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 1-го класу 

2026-2027 навчальний рік 

 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  інтегровані 

курси 

 

Кількість годин  

На тиждень На рік 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна 

Українська мова 4 140 

Літературне читання 3 105 

Іноземна мова (англійська) 2 70 

Математична Математика 4 140 

Природнича 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Я досліджую світ 3 105 

Технологічна Трудове навчання 1 35 

Мистецька 
Образотворче мистецтво 1 35 

Музичне мистецтво 1 35 

Фізкультурна Фізична культура 3 105 

Усього: 22 770 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Соціально-побутове орієнтування 2 70 

Розвиток мовлення 2 70 

Корекція розвитку 3 105 

Орієнтування в просторі  1 35 

Лікувальна фізкультура 2 70 

Ритміка 1 35 

Усього: 11 385 

Загальнорічна кількість навчальних годин 33 1155 

 

  



Додаток №2  

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

 
РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 2-го класу 

2026-2027 навчальний рік 

 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  інтегровані 

курси 

 

Кількість годин  

На тиждень На рік 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна 

Українська мова 4 140 

Літературне читання 3 105 

Іноземна мова (англійська) 2 70 

Математична Математика 4 140 

Природнича 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Я досліджую світ 3 105 

Технологічна Трудове навчання 1 35 

Інформатична Інформатика  1 35 

Мистецька 
Образотворче мистецтво 1 35 

Музичне мистецтво 1 35 

Фізкультурна Фізична культура 3 105 

Усього: 23 805 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Соціально-побутове орієнтування 2 70 

Розвиток мовлення 2 70 

Корекція розвитку 3 105 

Орієнтування в просторі 1 35 

Лікувальна фізкультура 2 70 

Ритміка 1 35 

Усього: 11 385 

Загальнорічна кількість навчальних годин 34 1190 

 

  



Додаток №3  

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 3-го класу 

2026-2027 навчальний рік 

 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  інтегровані 

курси 

 

Кількість годин  

На тиждень На рік 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна 

Українська мова 4 140 

Літературне читання 3 105 

Іноземна мова (англійська) 2 70 

Математична Математика 4 140 

Природнича 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Я досліджую світ 3 105 

Технологічна Трудове навчання 1 35 

Інформатична Інформатика  1 35 

Мистецька 
Образотворче мистецтво 1 35 

Музичне мистецтво 1 35 

Фізкультурна Фізична культура 3 105 

Усього: 23 805 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Соціально-побутове орієнтування 2 70 

Розвиток мовлення 2 70 

Корекція розвитку 3 105 

Орієнтування в просторі 1 35 

Лікувальна фізкультура 2 70 

Ритміка 1 35 

Усього: 11 385 

Загальнорічна кількість навчальних годин 34 1190 

 

 

  



Додаток №4  

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 4-го класу 

2026-2027 навчальний рік 

 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  інтегровані 

курси 

 

Кількість годин  

На тиждень На рік 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна 

Українська мова 4 140 

Літературне читання 3 105 

Іноземна мова (англійська) 2 70 

Математична Математика 4 140 

Природнича 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Громадянська та історична 

Я досліджую світ 3 105 

Технологічна Трудове навчання 1 35 

Інформатична Інформатика  1 35 

Мистецька 
Образотворче мистецтво 1 35 

Музичне мистецтво 1 35 

Фізкультурна Фізична культура 3 105 

Усього: 23 805 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Соціально-побутове орієнтування 2 35 

Розвиток мовлення 2 70 

Корекція розвитку 3 70 

Орієнтування в просторі 1 35 

Лікувальна фізкультура 2 70 

Ритміка 1 35 

Усього: 11 385 

Загальнорічна кількість навчальних годин 34 1190 

 

 

  



Додаток №5  

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

  

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 5-го класу 

2026-2027 навчальний рік 
 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  інтегровані 

курси 

 

Кількість годин  

На тиждень На рік 

Інваріантний складник 

Мовно-літературна 

Українська мова 4 140 

Українська література 2 70 

Зарубіжна література 1.5 52.5 

Іноземна мова (англійська) 4 140 

Математична Математика 5 175 

Природнича 
Інтегрований курс  

«Пізнаємо природу» 
2 70 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 
1 35 

Громадянська та історична 
Вступ до історії України та 

громадянської освіти 
1 35 

Технологічна Технології 1 35 

Інформатична Інформатика  1 35 

Мистецька 
Музичне мистецтво  1 35 

Образотворче мистецтво 1 35 

Фізкультурна Фізична культура 3 105 

Усього: 27.5 962.5 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Розвиток мовлення 2 70 

Лікувальна фізкультура 1 35 

Ритміка 1 35 

Соціально-побутове орієнтування 1 70 

Усього: 5 210 

Додаткові години для 

вивчення предметів 

освітніх галузей 

   

Загальнорічна кількість навчальних годин 32.5 1137.5 

 

 



                                       Додаток №6 

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 6-го класу 

2026-2027 навчальний рік 

 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  

інтегровані курси 

 

Кількість 

годин 

На 

тиждень 

На рік 

 

6 6 

Інваріантний складник   

Мовно-літературна 

Українська мова 4 140 

Українська література 2 70 

Зарубіжна література 1 35 

Іноземна мова (англійська) 4 140 

Математична Математика 5 175 

Природнича 

Інтегрований курс  

«Пізнаємо природу» 
2 70 

Географія  1 35 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 
1 35 

Громадянська та 

історична 

Істрія України.  

Всесвітня історія 
2 70 

Технологічна Технології 1 35 

Інформатична Інформатика  1 35 

Мистецька 
Музичне мистецтво  1 35 

Образотворче мистецтво 1 35 

Фізкультурна Фізична культура 3 105 

Усього: 29 1015 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Розвиток мовлення 2 70 

Лікувальна фізкультура 1 35 

Ритміка 1 35 

Соціально-побутове 

орієнтування 
1 70 

Усього: 5 210 

Додаткові години для 

вивчення предметів 

освітніх галузей 

Географія  

 
1 35 

Загальнорічна кількість навчальних годин 35 1225 

 

  



Додаток №7 

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 7- х класів 

2026-2027 навчальний рік 

 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  інтегровані 

курси 

 

Кількість годин 

На тиждень  На рік  

7-А 7-Б 7-А 7-Б 

Інваріантний складник     

Мовно-літературна 

Українська мова 3 3 105 105 

Українська література 2 2 70 70 

Зарубіжна література 1 1 35 35 

Іноземна мова (англійська) 3,5 3,5 122.5 122.5 

Математична 
Алгебра  2.5 2.5 87.5 87.5 

Геометрія  2 2 70 70 

Природнича 

Біологія  2 2 70 70 

Фізика  2 2 70 70 

Хімія  1 1 35 35 

Географія  2 2 70 70 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 
1 1 35 35 

Громадянська та 

історична 

Істрія України  1 1 35 35 

Всесвітня історія 1 1 35 35 

Технологічна Технології 1 1 35 35 

Інформатична Інформатика  1 1 35 35 

Мистецька 
Музичне мистецтво  1 1 35 35 

Образотворче мистецтво 1 1 35 35 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 105 105 

Усього: 31 31 1085 1085 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Розвиток мовлення 1 1 35 35 

Лікувальна фізкультура 1 1 35 35 

Ритміка 1 1 35 35 

Соціально-побутове 

орієнтування 
1 1 35 35 

Усього: 4 4 140 140 

Додаткові години для 

вивчення предметів 

освітніх галузей 

Українська мова 0.5 0.5 17.5 17.5 

Загальнорічна кількість навчальних годин 35.5 35.5 1242.5 1242.5 

 

 

  



Додаток №8  

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 8 -го класу 

2026-2027 навчальний рік 
 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  інтегровані 

курси 

 

Кількість годин 

На тиждень  На тиждень  

Інваріантний складник   

Мовно-літературна 

Українська мова 3 105 

Українська література 2 70 

Зарубіжна література 1 35 

Іноземна мова (англійська) 3.5 122.5 

Математична 
Алгебра  2.5 87.5 

Геометрія  2 70 

Природнича 

Біологія  2 70 

Фізика  2 70 

Хімія  1.5 52.5 

Географія  2 70 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 
1 35 

Громадянська та 

історична 

Істрія України  1 35 

Всесвітня історія 1 35 

Громадянська освіта. 

Правознавство 
0.5 17.5 

Технологічна Технології 1.5 52.5 

Інформатична Інформатика  1.5 52.5 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 35 

Фізкультурна Фізична культура 2 70 

Усього: 31 1085 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Лікувальна фізкультура 1 35 

Ритміка 1 35 

Соціально-побутове 

орієнтування 
1 35 

Усього: 34 1190 

Додаткові години Хімія  0.5 17.5 

Загальнорічна кількість навчальних годин 34.5 1207.5 

  



Додаток №9 

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 9-х класів 

2025-2026 навчальний рік 

 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  

інтегровані курси 

 

Кількість годин  

На тиждень На рік 

9-А 9-Б 9-А 9-Б 

Інваріантний складник    

Мовно-літературна 

Українська мова 3 3 105 105 

Українська література 2 2 70 70 

Зарубіжна література 1 1 35 35 

Іноземна мова (англійська) 3 3 105 105 

Математична 
Алгебра  3 3 105 105 

Геометрія  2 2 70 70 

Природнича 

Біологія  2 2 70 70 

Фізика  2 2 70 70 

Хімія  2 2 70 70 

Географія  1.5 1.5 52.5 52.5 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 
0.5 0.5 17.5 17.5 

Підприємництво і фінансова 

грамотність 
0.5 0.5 17.5 17.5 

Громадянська та 

історична 

Істрія України  1 1 35 35 

Всесвітня історія 0.5 0.5 17.5 17.5 

Правознавство 0.5 0.5 17.5 17.5 

Технологічна Технології 1.5 1.5 52.5 52.5 

Інформатична Інформатика  2 2 70 70 

Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 1 1 35 35 

Фізкультурна Фізична культура 2 2 70 70 

Усього: 31 31 1085 1085 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Лікувальна фізкультура 1 1 35 35 

Ритміка 1 1 35 35 

Соціально-побутове 

орієнтування 
1 1 70 70 

Усього: 34 34 1190 1190 

Додаткові години Всесвітня історія  0.5 0.5 17.5 17.5 

Загальнорічна кількість навчальних годин 34.5 34.5 1207.5 1207.5 

  

  



Додаток №10  

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 10-го класу 

2026-2027 навчальний рік 
 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  інтегровані 

курси 

 

Кількість годин  

На тиждень На рік 

Інваріантний складник 

Мови і літератури 

Українська мова 3 105 

Українська література 2 70 

Зарубіжна література 1 35 

Іноземна мова (англійська) 3 105 

Математична 
Алгебра  2 70 

Геометрія  2 70 

Природознавство 

Біологія  2 70 

Географія  1 35 

Фізика 2 70 

Хімія 2 70 

Суспільствознавство  

Історія України 1 35 

Всесвітня історія 1 35 

Основи правознавства 1 35 

Технології 
Трудове навчання 2 70 

Інформатика  2 70 

Мистецтво  Мистецтво  1 35 

Здоров’я і фізична 

культура  

Основи здоров’я 1 35 

Фізична культура 2 70 

Усього: 31 1085 

Корекційно-розвиткова 

робота 
Лікувальна фізкультура  1 35 

Усього:   

Додаткові години  Українська мова 1 35 

Загальнорічна кількість навчальних годин 33 1155 

 

 

  



Додаток №11  

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 11-го класу 

2026-2027 навчальний рік 

 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  інтегровані 

курси 

 

Кількість годин  

На тиждень На рік 

Інваріантний складник 

Мови і літератури 

Українська мова 2 70 

Українська література 2 70 

Зарубіжна література 1 35 

Іноземна мова (англійська) 2 70 

Математична 
Математика (алгебра і початки 

аналізу та геометрія) 
3 105 

Природознавство 

Біологія і екологія 2 70 

Географія  1,5 52.5 

Фізика 3 105 

Хімія 1,5 52.5 

Суспільствознавство  

Історія України 1,5 52.5 

Всесвітня історія 1 35 

Громадянська освіта  2 70 

Технології 
Технології 1 35 

Інформатика  1 35 

Фізична культура  
Фізична культура 2 70 

Захист України 1 35 

Усього: 27,5 962.5 

Додаткові години 

Українська мова 1 35 

Біологія  1 35 

Географія  0.5 17.5 

Історія України 0.5. 17.5 

Загальнорічна кількість навчальних годин 30.5 1067.5 

 

 

  



Додаток №12  

до наказу № 93 від 27.08.2026 р 

 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

для учнів 12-го класу 

2026-2027 навчальний рік 
 

Освітні галузі  Навчальні предмети,  інтегровані 

курси 

 

Кількість годин  

На тиждень На рік 

Інваріантний складник 

Мови і літератури 

Українська мова 2 70 

Українська література 2 70 

Зарубіжна література 1 35 

Іноземна мова (англійська) 2 70 

Математична 
Математика (алгебра і початки 

аналізу та геометрія) 
3 105 

Природознавство 

Біологія і екологія 2 70 

Географія  1 35 

Фізика 3 105 

Астрономія  1 35 

Хімія 2 70 

Суспільствознавство  
Історія України 1,5 52.5 

Всесвітня історія 1 35 

Технології 
Технології 1 35 

Інформатика  1 35 

Фізична культура  
Фізична культура 2 70 

Захист України  1 35 

Усього: 26,5 927.5 

Варіативна складова  

Додаткові години 

Українська мова  1 35 

Українська література  1 35 

Математика  1 35 

Біологія  1 35 

Географія  1 35 

Історія України  0.5 0.5 

Загальнорічна кількість навчальних годин 32 1102.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


